Jídelní lístek
 od: 14. 10. do: 18. 10. 2024
Pondělí:    přesnídávka:  mléčný kuskus s ovocem, banán, dětské capuccinko
                                                 A1-pšenice, A7
                           oběd:             pol.  zeleninový vývar s těstovinou   A1 – pšenice, A7
                                                 fazolový guláš s kuřecím masem, chléb, 
                                                 šťáva A1-pšenice,  A7
                         svačina:          chléb, hermelínová pomazánka, rajče, čaj A1-pšenice, A3, A7                  
                                                 ________________________________________________________       
Úterý:    přesnídávka:   chléb s máslem, vařené vejce sypané pažitkou, mléko    
                                                A1-pšenice, A7
                       oběd:               pol.  dýňová A1-pšenice, A3, A7
                                                platýs na másle, bramborová kaše, kompot,  šťáva  
                                                A1-pšenice, A3,  A4, A7
                      svačina:            houska s máslem, džem, jablko, bílá káva 
                   ________________________________________________________  
Středa:   přesnídávka:    chléb, šunková pomazánka, kapie, rajče, čaj s citronem
                                                  A1pšenice, A3, A7
                       oběd:                pol. drůbeží masová krémová A1-pšenice, A7
                                                 žemlovka s jablky a tvarohem, hruška, šťáva A1-pšenice, A3, A7
                      svačina:            chléb s máslem, mrkvový salát s ananasem, čaj s citronem
                                                A1-pšenice, A7
                          ________________________________________________________

Čtvrtek: přesnídávka: pečivo KNUSPI, tvarohová pomazánka s pečenou paprikou, rajče
                                               mléko A1- pšenice, A7
                       oběd:              pol. hrstková A1-pšenice,  A7, A9
                                               rizoto po srbsku sypané sýrem, červená řepa,  

                                               šťáva A1-pšenice,  A7
                         svačina:         mufinky, švestka, čaj A1-pšenice,  A7     
                                         ___________________________________________________________

Pátek:    přesnídávka: chléb, sýrová pomazánka, kapie, rajče, mléko
                                              A1-pšenice, A7

                       oběd:              pol. zeleninový vývar se sýrovým kapáním A1-pšenice,  A3, A7
                                               hovězí na celeru, brambor, hroznové víno, šťáva 
                                               A1-pšenice, A3, A7
                         svačina:       chléb, avokádová pomazánka, čaj A1-pšenice, A9
                                               A1-pšenice,  A3, A7
                         ------------------------------------------------------------------------------------------

                DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj
