Jídelní lístek
 od: 07. 04. do: 11. 04. 2025
Pondělí:  přesnídávka:  cereální skořicové polštářky s mlékem, banán, čaj s citronem

                                               A1-pšenice,  A4, A7
                         oběd:             pol. hrachová s krutonky A1 – pšenice,  A7, A9
                                               aljašská treska na bylinkovém másle, brambor, zeleninový salát,   

                                               šťáva A1-pšenice, A7
                          svačina :      chléb, avokádová pomazánka s cizrnou, okurka, čaj  
                                                A1-pšenice, A3, A7                  
                                       ________________________________________________________  
Úterý:    přesnídávka:   čočkový chlebíček  obložený sýrem, kapie, okurka, mléko
                                               A1-pšenice,  A3, A7 
                       oběd:               pol. špaldová krupicová s vejci  A1-pšenice,  A3, A9,   
                                               segedinský guláš, houskový knedlík, mandarinka, 

                                                šťáva A1-pšenice, A7
                      svačina:            chléb, pomazánka z tuňáka s lučinou, cherry rajčátko, čaj

                                               A1-pšenice, A3, A7
                                        ________________________________________________________  
Středa:   přesnídávka:    ovocný jogurt s jahůdkou, cereálie, ochucené mléko
                                                A1-pšenice, A3, A7
                       oběd:                pol. pórková s bramborem  A1-pšenice, A7, A9
                                                 srbské rizoto sypané sýrem, červená řepa, šťáva 
                                                A1-pšenice, A3, A7   
                      svačina:             bagetka, mrkvová pomazánka, okurka,
                                                 neslazený čaj jahoda s vanilkou A1-pšenice, A7                                      
                                     ________________________________________________________
Čtvrtek: přesnídávka:  chléb, drožďová pomazánka, okurka, rajče, kapie, bílá káva 
                                               A1- pšenice, A3, A7
                        oběd:              pol.  rajská s těstovinou  A1-pšenice, A7, A9
                                               přírodní kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot, 
                                               šťáva A1-pšenice, A3, A7
                      svačina:           houska zrněnka, zeleninová pomazánka s vejci, rajče, ovocný čaj

                                               A1-pšenice, A7   
                            ___________________________________________________________

Pátek:     přesnídávka:  chléb KEDR, sýrová pomazánka s Nivou, rajče, kapie, mléko
                                                 A1-pšenice,  A7
                        oběd:               pol, bramborová A1-pšenice, A3, A7, A9
                                                 špecle s masem zeleninou a sušenými rajčaty, 

                                                 list ledového salátu, šťáva A1-pšenice, A3, A7
                         svačina:         houska s máslem a medem, pomeranč, bílá káva 
                                                 A1-pšenice, A3, A7
                             ------------------------------------------------------------------------------------

                                                                               DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj, mléko
