Jídelní lístek
 od: 21. 04. do: 25. 04. 2025
Pondělí:  přesnídávka:  
                         oběd:                             S V Á T E K
                          svačina :      
                                       ________________________________________________________  
Úterý:    přesnídávka:   rohlík s máslem, jablko, kakao A1-pšenice,  A3, A7
                       oběd:               pol. zeleninový vývar se sýrovým kapáním
                                               A1-pšenice,  A3, A9,   
                                               vepřové kostky na kmíně, těstoviny, mandarinka, 

                                                šťáva A1-pšenice, A7
                      svačina:            chléb, pórková pomazánka se sýrem, okurka, kapie, čaj

                                               A1-pšenice, A7
                                        ________________________________________________________  
Středa:   přesnídávka:    chléb, budapešťská pomazánka, kapie, rajče, mléko
                                                A1-pšenice, A3, A7
                       oběd:                pol. cizrnová se zeleninou a krutonky  A1-pšenice, A7, A9
                                                 treska zapečená se smetanou a sýrem, brambor, list ledového

                                                 salátu,  šťáva A1-pšenice, A3, A7   
                      svačina:             houska s máslem, džem, kiwi, čaj s citronem
                                                 A1-pšenice, A7                                      
                                     ________________________________________________________
Čtvrtek: přesnídávka:  toustík s bylinkovým máslem, rajče, kapie, mléko 
                                               A1- pšenice, A3, A7
                        oběd:              pol.  zeleninový vývar s vaječnou sedlinou  A1-pšenice, A7, A9
                                               klopsy na smetaně, houskový knedlík, jablko, 
                                               šťáva A1-pšenice, A3, A7
                      svačina:           chléb s máslem, strouhaná ředkvička, ovocný čaj

                                               A1-pšenice, A7   
                            ___________________________________________________________

Pátek:     přesnídávka:  mléčný kuskus s ovocem, bílá káva A-pšenice, A7
                        oběd:               pol.  brokolicová A1-pšenice, A7                   
                                                 římské placky, kuřecí maso po čínsku, pomeranč, šťáva
                                                 A1- pšenice, A3, A7

                         svačina:         chléb s máslem, sýr cihla, kapie, čaj s citronem 

                                                A1-pšenice, A3, A7
                             ------------------------------------------------------------------------------------

                                                                               DOBROU  CHUTˇ    přejí všem zaměstnanci kuchyně
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Děti mají během celého dne zajištěn pitný režim – slazený, neslazený nápoj, mléko
